
Durchführung 
des SARS-CoV-2 Antigen-

Selbsttests



Vorbereitung

Nase putzen Hände waschen

Papiertuch
bereitlegen



Schachtel auspacken 



Teströhrchen auspacken                  
und aufstellen



Teströhrchen befüllen 
Extraktionslösung 

vorsichtig aufdrehen
Flüssigkeit in das 

Teströhrchen füllen



Tupfer entnehmen
Verpackung vorsichtig öffnen Tupfer entnehmen

Achtung: Spitze nicht berühren!



Probe nehmen

- ein paar Sekunden in der Nase halten

- Tupfer ca. 2,5 cm in Nasenloch einführen

- an der Schleimhaut drehen

- im anderen Nasenloch wiederholen



Probe sichern 

Tupferspitze
im 
Teströhrchen 
3 - 5 mal 
drehen

Tupfer ca. 1 min 
in Röhrchen 

stehen lassen



Abstrich sichern 

Benutzten Tupfer 
auf dem 

Papiertuch ablegen

Tupfer herausziehenRöhrchen
zusammendrücken



Tropfspitze aufsetzen
Röhrchen mit der Tropfspitze verschließen



Testkassette vorbereiten

Beutel aufreißen
Testkassette
bereitlegen



Tropfen aufbringen

Teströhrchen aus dem 
Aufsteller nehmen
3 Tropfen aus dem Röhrchen 
auf das Testfeld S geben



Wartezeit 15 – 20 min

Handy-Timer auf 
15 min einstellen 

und starten

Testkassette ruhig 
liegen lassen     
und warten 

nach 15 min 
das Ergebnis ablesen

Negativ?



Ergebnis ablesen
negativ

Kein Strich bei T

Ablauf:
1.) Ausfüllen des Nachweises 
2.) Testkassette in die Transportbox packen 
3.) zur Schule kommen



Ergebnis ablesen
Positiv Ablauf:

1.) Schule informieren 
Tel. 960920

2.) Testkassette in die 
Transportbox packen

3.) Zum Arzt fahren und einen 
PCR-Test durchführen lassen

4.) Bis zum Testergebnis
in Quarantäne bleiben

Farbiger Strich bei T



Ergebnis ablesen
ungültig

Was tun?

Rufe bitte in der Schule an! 
Tel. 960920

Es erscheint nur ein Strich bei T.
Es erscheinen keine Striche.



Entsorgung

Für weitere Informationen kannst du dich auf der Homepage des Testherstellers informieren:
https://dein-corona-selbsttest.de/?gclid=Cj0KCQjwsLWDBhCmARIsAPSL3_13A0A3rN
BFi4H8zsCI6DAWpS1bmbaHCSe4fJjORdhOPXprtgNYlT8aAqoXEALw_wcB

Entsorge den 
benutzen 

Schnelltest 
im Restmüll

https://dein-corona-selbsttest.de/?gclid=Cj0KCQjwsLWDBhCmARIsAPSL3_13A0A3rNBFi4H8zsCI6DAWpS1bmbaHCSe4fJjORdhOPXprtgNYlT8aAqoXEALw_wcB
https://dein-corona-selbsttest.de/?gclid=Cj0KCQjwsLWDBhCmARIsAPSL3_13A0A3rNBFi4H8zsCI6DAWpS1bmbaHCSe4fJjORdhOPXprtgNYlT8aAqoXEALw_wcB

